
Hinschauen – Anerkennen - Unterstützen

Aachener Appell 
zur besseren Versorgung komplex traumatisierter Menschen

Der Aachener Förderverein für traumatisierte Menschen e.V. 
setzt sich seit 10 Jahren für die Anerkennung von Traumaopfern und für 

Verbesserungen in der Versorgung traumatisierter Menschen ein. 
--------------------------------------------------------------------

Mit dem 3. Aachener Symposium vom 24. Oktober 2012 zum Thema: 
„Versorgung komplex traumatisierter Menschen 

in der Städteregion Aachen“

 konstatieren wir:

• Opfer  von  schwerer  körperlicher  und  sexueller  Gewalt,  die  unter  komplexen 

Traumafolgen leiden,  bedürfen einer  verbesserten gesellschaftlichen und fachlichen 
Anerkennung. 

• Eine  weitere  Ent-Tabuisierung  des  Themas  in  der  öffentlichen  und  fachlichen 

Diskussion ist notwendig.

• Es gibt zurzeit keine angemessenen Versorgungsstrategien zur Behandlung komplex 

traumatisierter Menschen. 

• Die Empfehlungen aus der Arbeit des Runden Tisches der Bundesregierung sowie aus 

dem Abschlussbericht der Unabhängigen Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen 
Kindesmissbrauchs bedürfen einer zeitnahen und regionalen Umsetzung.

Deshalb fordern wir:

 Eine  gemeinsame  Initiative  von  Kostenträgern  und  Experten  zur 
Umsetzung der strukturellen und fachlichen Empfehlungen des „Runden Tisches“.

 Die  Entwicklung  von  regionalen  Versorgungsstrukturen  und  Standards 
zur Behandlung komplex traumatisierter Menschen.

 Die  Etablierung  und  Förderung  von  Modellprojekten,  die  sich  auf  die 
Versorgung von komplexen Traumatisierungen spezialisieren.

Bezeugen Sie Ihre Solidarität durch Unterzeichnung dieses Appells !
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